
Parco Regionale della Valle del Lambro 
 

Giornata Europea dei Parchi – Alla scoperta dal Lago di Alserio 
 

E’ in programma per sabato 24 maggio al Lago di Alserio (CO) una 
giornata dedicata alle bellezza naturali di una delle zone più suggestive 
del Parco della Valle del Lambro 

 

TRIUGGIO, 15 Maggio 2014 - Il 24 maggio si celebra la Giornata Europea dei Parchi, iniziativa promossa dalla 

Europarc Federation (Federazione europea della natura e dei parchi naturali) e coordinata in Italia da Federparchi 

– Europarc, per ricordare il giorno in cui, nell'anno 1909, venne istituito in Svezia il primo parco europeo. Viene 

celebrata in tutta Europa con numerose attività. 

Il Parco Regionale della Valle del Lambro partecipa all’iniziativa che ha l’obiettivo di sensibilizzare l'opinione 

pubblica sull'importanza delle bellezze naturali preservate nelle aree protette, facendo conoscere un piccolo 

gioiello nascosto del nostro territorio, in cui è possibile, più che in altri luoghi, avvicinare le persone alla natura. 

Alla scoperta del Lago di Alserio è il titolo delle iniziative proposte per celebrare la Giornata Europea dei Parchi, 

organizzate in luoghi diversi del lago e… “sul lago”! 

Le diverse attività si svolgeranno, a partire dalle ore 15, presso il Giardino a Lago di Alserio, sulla sponda 

nordoccidentale del lago, e presso il Centro di educazione ambientale Bambini di Beslan, Casin del Lago, 

Monguzzo, alle spalle della collina della Buerga. 

 

Il Giardino a Lago di Alserio e il Centro di Casin del Lago saranno collegati tramite trasporto 

con la barca elettrica Amicizia (servizio trasporto gratuito, dalle ore 15 alle ore 18.30) 

 

 

Come raggiungere il Centro di educazione ambientale “Bambini di Beslan” di Casin del Lago: 

 

Il Centro di educazione ambientale è situato alla base del versante nord della Collina della Buerga, in 

comune di Monguzzo, sulle sponde del lago di Alserio. Per raggiungerlo a piedi o in bicicletta: 

• dal parcheggio cimitero di Alserio, sito in fondo alla via don Guanella, lasciare l’auto e imboccare a piedi la 

strada sterrata che prosegue lungo il bordo del lago e proseguire, sempre diritto, sino al Centro di 

educazione ambientale (circa 15 – 20 minuti di comodo cammino, adatto anche a bambini); 

• da Merone, parcheggiare in fondo alla via Buerga e imboccare a piedi la strada sterrata che prende inizio 

nei pressi di un’azienda e proseguire, sempre diritto, sino al Centro di educazione ambientale (circa 15 – 

20 minuti di comodo cammino, adatto anche a bambini); 

• da Monguzzo, portarsi in località Cascina Nuova ed e imboccare a piedi la strada sterrata che si dirige in 

discesa verso il lago, sino al Centro di educazione ambientale (circa 10-15 minuti). 

 

Per informazioni, per comunicare l’adesione ai laboratori, 

Ufficio Educazione Ambientale, dott.ssa Sabina Rossi 

telefono 0362.970961 int. 2 

e-mail:  sabina.rossi@parcovallelambro.it 
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Programma della giornata: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

GIARDINO A LAGO di Alserio, via Carcano 

 

Dalle ore 15  saranno presenti gli Stand delle Associazioni che collaborano col Parco, che proporranno numerose 

attività: 

Amici della Natura di Triuggio lo scoiattolo rosso Freccia vi presenterà alcuni suoi amici dei nostri boschi! 

Associazione ARCA divertenti attività per scoprire insieme il fiume Lambro e la natura che ci circonda 

Associazione Arte Viva per conoscere le proposte rivolte alle scuole di ogni ordine e grado e ad 

associazioni, cooperative, oratori e centri estivi 

Associazione META costruiamo Miniserre con materiali di riciclo 

Associazione il canneto conoscere il lago di Alserio in canoa canadese: breve esplorazione in canoa tra i 

canneti e le ninfee,  guidata dagli educatori ambientali e dagli istruttori di canoa 

de il canneto asdc. Quota di partecipazione € 3 per bambini; €5 per adulti 

 

Alle ore 16.00 e 17.15 saranno effettuate due escursioni con la barca elettrica “Amicizia” accompagnati da un 

naturalista che vi farà conoscere i luoghi più incantevoli e suggestivi di questo lago 

(durata 45 minuti); partenza dal pontile di Alserio. In collaborazione con l’Associazione 

Arte Viva. Il numero massimo di partecipanti a ogni turno è di 27 adulti, muniti di un 

biglietto gratuito da ritirare presso lo stand di Arte Viva. 

 

Attività e Laboratori gratuiti, su prenotazione : 

 

Ore 15.00, 16.00 e 17.00 - NATURARTE –  Tre laboratori basati sull’ascolto musicale, movimento, mimo per 

parlare di natura con dei linguaggi speciali! 

In collaborazione con l’Associazione Proteus (attività consigliate per bambini dai 4 ai 10 anni). Max 15 bambini a 

laboratorio, su prenotazione da effettuare presso gli uffici del Parco. 

 

Ore 16.00, 16.40, 17.30 e 18.10 - VIENI ANCHE TU A SCOPRIRE CHI SONO! Osservando i “piccoli macro” abitanti 

del Lambro scopriremo quanti curiosi  animali vivono nelle sue acque – Laboratori didattico scientifici. 

In collaborazione con l’Associazione ARCA (attività consigliate per ragazzi dai 9 ai 14 anni). Max 10 bambini a 

laboratorio, su prenotazione, da effettuare presso gli uffici del Parco. 

 

Ore 21.00 –  I SETTE PIANETI DEL 24 MAGGIO - Sette corpi del Sistema Solare (“pianeti” nel senso antico del 

termine) si rincorrono nel cielo per festeggiare l’inizio della bella stagione. 

Osservazione astronomica in collaborazione con il circolo astrofili La famiglia Adams. Su prenotazione da 

effettuare scrivendo una mail a:  ilcieloenoi@famigliadams.it 
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----------------------------------------------------------------------------- 

Sarà inoltre possibile usufruire di un servizio di ristoro presso il centro Polifunzionale di Alserio, 

dove la Pro Loco di Alserio ha in programma la tradizionale Sagra dell’Asino 

----------------------------------------------------------------------------- 

 

CENTRO DI EDUCAZIONE AMBIENTALE “BAMBINI DI BESLAN” di Casin del Lago, Monguzzo 

 

Alle ore 15.30 alle ore 17.30 

le Guardie Ecologiche Volontarie del Parco accompagneranno piccoli gruppi lungo il sentiero della Buerga, alla 

scoperta dei diversi ambienti che si incontrano a bordo del lago e all’interno del bosco. Ritrovo fissato preso il 

Centro Educazione Ambientale di  Casin del Lago.  

 

Attività e Laboratori gratuiti: 

 

Dalle ore 15.00 alle ore 18.30 Laboratori hands–on di botanica e di biologia, giochi sensoriali, attività ludico-

creative (attività consigliate per bambini dai 4 ai 10 anni). In collaborazione con Associazione Arte Viva. 

 


