
 
     Assessorato allo sport 

            in collaborazione con S.I.R.E. Asd 
 

MODULO DI ISCRIZIONE AI CORSI DI GINNASTICA – STAGIONE SPORTIVA  2024/2025 
 

COGNOME ___________________________ NOME ________________________________ 
      
VIA ___________________________________CITTÀ___________________   PROV.____ 
  
DATA DI NASCITA ____________________ LUOGO DI NASCITA   _______________________ 
           
CODICE FISCALE   ____________________________________________________  
 
TELEFONO     ____________________________MAIL __________________  
 
 
GINNASTICA DI MANTENIMENTO barrare la casella del corso scelto: 

  
Scuola primaria Carlo Porta - Via Alessandria  
 
lunedì e giovedì dalle ore 20.00 alle ore 21.00 
 
lunedì e giovedì dalle ore 21.00 alle ore 22.00 
 
GINNASTICA DOLCE PER LA TERZA ETA’ barrare la casella del corso scelto 
 
GIUSSANO - Scuola secondaria A. da Giussano -  P.zzale A. Moro, 5  
 
martedì e venerdì dalle ore 15.00 alle 16.00 
 
BIRONE - Scuola Primaria San Filippo Neri - Via San Filippo Neri, 32 
 
martedì e venerdì dalle ore 16.30 alle 17.30 
 
ROBBIANO - Palestra di Via Longoni, 5 
 
lunedì e giovedì dalle ore 14.30 alle 15.30 
 
PAINA - Scuola secondaria Salvo D’Acquisto Via Manzoni, 50 
 
lunedì e giovedì dalle ore 15.45 alle 16.45          

Dichiara di aver preso visione e di accettare le norme indicate nel presente modulo, relative allo svolgimento dei 
corsi di ginnastica organizzati da S.I.R.E per conto  dell'Amministrazione Comunale per la stagione sportiva 
2024/2025 

SI NO 

Dichiara di accettare ai sensi del D.Lgs. n. 196/2013 e s.m.i., il trattamento dei dati personali sopra riportati, 
prendendo atto che gli stessi verranno inseriti nell'archivio informatico ad esclusivo uso di S.I.R.E e del Comune di 
Giussano ai soli fini dell'espletamento del servizio Corsi di ginnastica comunali 

SI NO 

  
    FIRMA_____________________________  



 

ORGANIZZAZIONE DEI CORSI DI GINNASTICA COMUNALI  
STAGIONE SPORTIVA  2024/2025 

 
FINALITÀ E DURATA DEI CORSI  
 
I corsi di ginnastica dolce per la terza età e di mantenimento per adulti sono organizzati 
da S.I.R.E. Asd per conto dall'Amministrazione Comunale di Giussano allo scopo di 
favorire l'impiego del tempo libero e la diffusione della pratica sportiva. Ciascun corso 
verrà avviato solo con un minimo di n° 10 iscritti. Le iscrizioni che perverranno 
successivamente all’avvio del corso saranno prese in considerazioni secondo la 
disponibilità di posti per il corso prescelto. Non sono previsti rimborsi in caso di ritiro 
o mancata frequenza ai corsi. 
I corsi avranno inizio il 23 settembre 2024 e termineranno il 6 giugno 2025, con 
rispetto delle sospensioni come da calendario scolastico. 
 
ISCRIZIONE AI CORSI – QUOTE DI PARTECIPAZIONE - MODALITA’ DI PAGAMENTO 
 
Le iscrizioni ai corsi si effettueranno direttamente presso il Comune di Giussano. 
Il personale di segreteria dell’Asd S.I.R.E. sarà presente presso gli uffici comunali per 
ricevere le iscrizioni nei seguenti giorni e orari: 
 Venerdì 13 settembre 2024 dalle ore 9.00 alle ore 12.00 
 Sabato 14 settembre 2024 dalle ore 9.00 alle ore 12.00 
 Martedì 17 settembre 2024 dalle ore 9.00 alle ore 12.00 
 Mercoledì 18 settembre 2024 dalle ore 9.00 alle ore 12.00 
 
Le quote di partecipazione ai corsi sono le seguenti: 
per ogni corso di mantenimento: € 180,00 per i residenti e di € 210,00 per i non 
residenti 
per ogni corso di ginnastica dolce: € 100,00 per i residenti e di € 120,00 per i non 
residenti. 
Ogni iscritto dovrà inoltre versare a S.I.R.E. Asd la somma di € 10.00 come quota di 
tesseramento per la copertura assicurativa. 
 

Il pagamento della quota di iscrizione ai corsi potrà essere effettuato solo con le 
seguenti modalità: 
 
 Bonifico bancario (c/c S.I.R.E. Asd IBAN IT56 S 05387 50520 0000 4249 6356) 
 Assegno 
 Contanti 
In caso di pagamento con bonifico bancario sarà necessario avere con sé la contabile.  

  
Al momento dell’iscrizione è obbligatoria la consegna del certificato medico, 
altrimenti non sarà possibile accedere ai corsi. 
 
È altresì consigliato portare il modulo di iscrizione debitamente compilato. 

 
Le persone impossibilitate a recarsi presso il Comune nei giorni prestabiliti e/o per le 
iscrizioni successive sono pregate di telefonare dal lunedì al venerdì dalle 9.00 alle 
12.00 al 3346853272 (sig.ra Cristina). 
 
 
 



 
 
ACCESSO IN PALESTRA  
 
Per lo svolgimento delle attività sportive gli iscritti ai corsi dovranno munirsi di 
abbigliamento idoneo e indossare scarpe da ginnastica pulite, calzate solo prima di 
accedere in palestra. 
Si fa presente che, nel rispetto delle basilari norme igieniche, ogni iscritto dovrà 
dotarsi di un proprio tappetino da trasportare personalmente a inizio/fine lezione.  
 
RESPONSABILITÀ 
 
I corsisti sono responsabili del buon uso delle strutture e dei materiali che il Comune 
mette a disposizione. Al Comune non compete alcuna responsabilità per qualsiasi 
eventuale danno o furto di oggetti o materiale di proprietà dell'iscritto. Ogni lamentela 
per disservizio dovrà essere rivolta direttamente all'ufficio Sport del Comune.  
 
PRIVACY 
 
Ai sensi dell’art. 13 del Regolamento UE 2016/679–GDPR, recante disposizioni a tutela 
delle persone e di altri soggetti rispetto al trattamento dei dati personali, i dati 
personali forniti formeranno oggetto di trattamento nel rispetto della normativa sopra 
richiamata e degli obblighi di riservatezza cui sono tenuti S.I.R.E. e il Comune di 
Giussano. 
 
Per informazioni rivolgersi a S.I.R.E Asd :  
tel. 3346853272   
mail: associazione.sire@libero.it 
 

 


